Smérnice pro PRIPRAVKU - okres Usti nad Labem
platnost od: 1. 1. 2017

PODMINKY UCASTI:
e Zucastnit se mutze nejméné 3¢lenné druzstvo mladych hasi¢ll bez rozliSeni
pohlavi.

e Jedna se o déti ve véku od 3 do 6 let, vCetné 6 let.

K 1. 9. nesmi byt ditéti 6 let. (pf. pro soutézni rok 2017 nesmi byt zavodnikovi
k 1.9.2016 6 let)

ZPV

UCAST: 3 ¢lenové hlidky.
Vedouci mlize z jednoho druzstva pfipravit neomezeny pocet hlidek, kazdy clen
druzstva mtize bézet pouze jednou.

K 1 - Hod tenisovym mickem na cil

Ukol: Hazi se mi¢ky do vyznaceného &tverce o plose 0,7 m x 0,7 m, ktery je umistén
2 m od cary. Kazdy c¢len hlidky obdrzi 3 micky a bude je hazet do vyznaceného
Ctverce. VSichni Clenové soutézni hlidky hazi na pokyn rozhodciho. Staci, aby se
micek dotkl ¢ary nebo vnitfni plochy. Pokud se dotkne a vyskoc¢i pry¢, je pokus
platny.

Hodnoceni: Za kazdy micek mimo vyznaceny ctverec obdrzi hlidka 1 trestny bod
(max. 9 trestnych bodu).

K 2 - Zaklady topografie

Ukol: Kazdy ¢len hlidky si vylosuje a slovné uréi 1 topografickou znaéku.

2 3 4 5
m = L\
J
2 — most 3 — pramen 4 — nemocnice S - jeskyné
1 — hajovna, myslivna .... stac¢i jeden nazev

Hodnoceni: Za kazdou nespravné urcenou znacku obdrzi hlidka 3 trestné body
(pomoc jinym clenem hlidky se hodnoti jako nespravna odpovéd, max. 9 trestnych
bod1i).



K 3 - Uzlovani Lodni smycka
Kazdy ¢len hlidky si vylosuje jeden @
z téchto uzla:

e TESARSKY UZEL

e PLOCHA SPOJKA 4

LODNI SMYCKA ; .
) Tesarsky uzel Plocha spojka

Zpusob vazani uzlu je libovolny.
Pokud neumi uvazat svij uzel:
e muze uvazat jiny z téch tii nebo
e uvaze tkanicky na pripravenych botach.

Hodnoceni: Za kazdy nespravné uvazany uzel 3 trestné body (max. 9 trestnych
bodu).

K 4 - Zaklady prvni pomoci
e vaze se pouze noha (koleno)
e Dbez transportu

Hodnoceni: Za nespravné provedené oSetfeni 5 trestnych bodu.

K 5 - Pozarni ochrana

| , Kazdy clen hlidky si
| |

| 2 13 |4 T vylosuje jednu grafickou
| ‘ } znacku technickych
l ) | ‘ ‘ s ‘ prostredktl PO a priradi ji
‘ i k odpovidajicimu
B ! prostfedku.
1. plnoprouda proudnice 3. hadicovy rozdélovac
2. hadice v kotouci 4. ruéni strikacka

Hodnoceni: za nespravné prifazeni grafické znacky obdrzi hlidka 3 trestné body
(max. 9 trestnych bodu).

K 6 - Prechod lavicky
Ukol : Kazdy ¢len hlidky prekona libovolnym zptsobem lavicku.

Prekonavani prekazky dvéma nebo vice Cleny druzstva najednou je zakazano.
Nasledujici zavodnik mutze zacit s plnénim discipliny, az po skonceni zavodnika
predchazejiciho. Pomoc neni povolena. V pripadé, ze zavodnik pfi prekonavani
spadne, jiz nemusi ¢len hlidky ukol dokonc¢it.

Hodnoceni: Za nesplnéni, nedokonceni ukolu obdrzi hlidka za kazdého clena
3 trestné body (max. 9 trestnych bodti).




e |

PRIPRAVKA - ZAVER

Soutéz obsahuje 3 discipliny:
1. Stafeta 3 x 20 m s pfekazkami
2. zasah dzberovou stfikackou na cil (pozarni utok)
3. pozarnicky kuzelnik

Celkové vyhodnoceni soutéze: Za umisténi v jednotlivych disciplinach se pridéluji
soutézicimu druzstvu body podle nasledujiciho vzoru: 1. misto = 1 bod, 2. misto =
2 body, 3. misto = 3 body atd.

o v wa

U dvou nebo i vice soutézicich druzstev se stejnym souctem bodl rozhoduje
o celkovém poradi lepsi umisténi v discipliné podle nasledujiciho poradi:

1. Stafeta 3 x 20 m s prekazkami

2. zasah se dzberovou stfikackou na cil — pozarni utok

Pfi shodném case v discipliné se soutéznim druzstvim pridéluje stejny pocet
bodli za umisténi v dané discipliné, nasledujici pocet pfidélenych bodu (poradi) je
o tolik vyssi, kolik druzstev dosahlo shodného c¢asu.

Stafeta 3 x 20 m s pfekazkami:
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Materialni zabezpeceni:
dodava OSH: 1 ks skolni lavicka v délce 2 m
1 ks pfi¢né brevno - vyska 0,4 m, Sitka 1,2 m

bude mit SDH vlastni: 1 ks proudnice D jako Stafetovy kolik
1 ks hadice D - délka 5 m
1 ks rozdélovace s redukci z C na D

Pocet pokusu: kazdé druzstvo ma dva pokusy. Do hodnoceni se zapocitava lepsi
z obou pokusu.

Popis drahy:

Na prvnim useku ve vzdalenosti 10 m od startovni ¢ary je umisténa lavicka, na
druhém useku ve vzdalenosti 30 m od startovni ¢ary je pficné bfevno, na tretim
useku ve vzdalenosti 56 m od startovni ¢ary je hadice D o délce 5 m a rozdélovac.
Cil je 60 m od startu.



Predavaci uizemi je 5 m pred a 5 m za hranici useku. Prvni predavaci uizemi je od
15 m do 25 m. Druhé predavaci uizemi je od 35 m do 45 m. Zde musi byt Stafeta
predana.

Popis provedeni discipliny:

Na povel rozhodc¢iho se souté€zici rozestavi na jednotlivé uiseky. Prvni soutézici
zlUstane na startovni ¢are, druhy a tfeti se postavi do pfedavacich tuseku.

Na povel rozhodc¢iho nebo startéra vybiha prvni souté€zici, prekonava lavicku
a preda Stafetu v predavacim useku druhému. Pri padu z lavicky na zem se musi
vratit na pocatek lavicky a znovu ji prekonat. Pokud tak neucini, bude hodnoceno
jako chyba. V pfipadé, Zze se vrati a lavicku znovu prekona, bude hodnoceno
bezchybne.

Druhy soutézici pfevezme Stafetu, preskoCi pficné brevno a preda Stafetu
v useku pro predani tretimu.

Treti prevezme Stafetu, dobéhne k rozdélovaci, ke kterému pfipoji hadici a na ni
pripoji proudnici a s pripojenou proudnici k hadici dobiha do cile, kde proudnici
odlozi. Na tretim uiseku je mozno pouzit opasek k zastréeni proudnice.

Hodnoceni: Cas se méfi od signalu startéra po probéhnuti soutéziciho cilem.
Za kazdou chybu se pripoc¢itava 10 trestnych bodu = 10 sekund.
napriklad:

e nespravneé spojeni spojek (hadice, rozdélovac, proudnice) za kazdy pfipad

e nespravné prekonana prekazka za kazdy pripad

e nespravné provedeny Uukon (provedeny jinak, nez je popsano ve Smérnici) za

kazdy pripad

e nebyla-li Stafeta predavana v predavacim uzemi

e pokud posledni soutézici nedosahne cilové cary

e nebyla-li proudnice — Stafeta fadné prenesena pres cil

e dopusti-li se dvou chybnych starti

Zasah dzberovou strikackou na cil (pozarni utok):

Materialni zabezpeceni:
dodava OSH:
e 1 ks pricné brevno - vyska 0,4 m, Sitka 1,2 m

e 1 ks stojan na plechovky 1 m x 0,6 m x 0,1 m Sire
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e 3 ks plechovky (a 1 litr)

e 1 ks kuzel na vyznaceni mety

bude mit SDH vlastni: 1 ks dzberové strikacky
1 ks hadice D — min. 3 m
1 ks proudnicka

Pocet pokusu: kazdé druzstvo ma dva pokusy. Do hodnoceni se zapocitava lepsi
z obou pokusu.

Popis drahy:

Ve vzdalenosti 10 m od startovni cary je umisténo pficné bfevno. 20 m od
startovni ¢ary je postavena dzberova strikacka, 23 m od startovni cary je nastrikova
cara, ktera se nesmi prekrocit. Z této cary se strika voda na stojan s plechovkami,
ktery je umistén 25 m od startovni cary, ve vzdalenosti 30 m je umisténa meta,
kterou obiha jen velitel.

Pred zahajenim pokusu jsou plechovky umistény vedle sebe pred stojanem ve
sméru béhu, hadice je smotana v kotouci v drzaku dzberové stfikacky, jedna
koncovka pripojena ke dzberové stfikacce, druha k proudnicce.

Popis provedeni discipliny:

Na pokyn startéra se triclenné druzstvo postavi na startovni ¢aru. Na povel
startéra prvni clen (velitel) vybiha, prekona pricné bfevno (preskoci), ob&hne
vyznacenou metu, vrati se ke stojanu, postavi plechovky na stojan vedle sebe a da
zvednutim ruky povel zbyvajicim dvéma ¢lentim k vybéhnuti ze startovni ¢ary.

Zbyvajici dva clenové na jeho povel vybihaji ze startovni ¢ary, prekonaji pficné
brevno, dobéhnou ke dzberové strikacce, roztahnou hadici a snazi se proudem vody
srazit plechovky ze stojanu. U strikacky pumpuje dospé€la osoba, ktera dba na to,
aby byla dzberova stfikacka vzdy plna vody. Dospéla osoba muze zacit pumpovat az
poté, co tam budou vSichni zavodnici. Hadice jiz muze byt pfed zacatkem
pumpovani jednim ze zavodniku natazena.

Pokus je ukoncen srazenim vsech plechovek ze stojanu nebo vystfikanim vody ze
dzberovky.

Hodnoceni: Cas se méfi od signalu startéra po srazeni vSech plechovek.
Za kazdou chybu se pripoc¢itava 10 trestnych bodu = 10 sekund.
naprtiklad:

e neshozena plechovka na zem - kazdy pripad

e nespravné prekonana prekazka za kazdy pripad

e predcasné vybéhnuti — za kazdy pripad

e preSlapnuti cary strikani

HASICSKY S
KUZELNIK: T
...A
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50 x50 cm




Materialni zabezpeceni dodava OSH:
e 6 ks hadic D vdélce Sm
e O ks kuzelek
e 1 ks podlozky pod kuzelky (0,5 x 0,5 m a méné - dle kuzelek)

Popis drahy: Kuzelky jsou umistény na pevné podlozce, vzdalenosti mezi kuzelkami
jsou urceny dle vySky a prumeéru kuzelek. Startovni ¢ara je vzdalena 2,5 m od desky
pro kuzelky.

Smotanou hadici prfed rozhozem se rozumi hadice, ktera se mota pouze z jedné
strany bez prelozeni.

Popis provedeni discipliny:

Na vyznacenou metu (startovni ¢aru) nastoupi celé druzstvo v zastupu nebo
v radé. Kazdy clen obdrzi hadici a snazi se rozhozenim srazit co nejvice kuzelek.
Neni povolené zpétné strzeni hadice a tim povaleni kuzelek.

Po kazdém hodu rozhodé¢i postavi znovu porazené kuzelky a pak teprve
pokracuje dalsi ¢len druzstva.

Pocet pokusu: Kazdé druzstvo ma dva pokusy.

Hodnoceni discipliny:

Za kazdou nesrazenou kuzelku se pfipocitava 1 trestny bod. Soucet
nesrazenych kuzelek vSech tfi zavodnikli se secte a tim vyjde celkovy pocet
trestnych bodu.

BEH na 40 m s pfekazkami

Hodnoti se zvlast chlapci a divky. Kazdy soutézici ma dva pokusy.

Materialni zabezpeceni:
dodava OSH: bariéra - 120 x 60

lavicka - 200 x 20
bude mit SDH vlastni: 2 hadice D-5m

rozdé€lovac z CD pfechodem
proudnicka D

Umisténi prekazek na draze

e Ve vzdalenosti 10 m od startovni ¢ary je umisténa bariéra.

e 12 m od startovni cary jsou postaveny obé hadice D v kotoucich (smér
postaveni koncovek je libovolny, nesmi byt vSak spojeny).

e 20 m od startu je umisténa lavicka, na konci lavicky je vyznacena ohranicujici
cara.

e 8 m pred cilovou Carou je postaven rozdélovac ventily nahoru, jeho natoceni je
libovolné.

e Cela draha je dlouha 40 m a Siroka 2,5 m. Soutézit se mize soucasné na vice
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drahach.

Provedeni béhu na 40 m s pfekazkami

Soutézici vybaveny proudnici se pripravi na startu. Proudnice nesmi byt nesena
v ustech a musi s ni byt prekonany vSechny prekazky. Start se muze provadét
vysoky i nizky.

Na signal startéra soutézici vybéhne, prekona bariéru (libovolnym zptisobem bez
cizi pomoci). Spadne-li proudnice pfi prekonavani prekazky pred prekazkou, musi
se zavodnik vratit a prekazku s proudnici prekonat. Za prekazkou na vyznaceném
misté jsou umistény dvé hadice C v kotoucich, koncovkami libovolné natoCenymi,
nesmi vSak byt spojeny. Zavodnik uchopi hadice, prebéhne lavicku a rozvine je.
Hadice mohou byt rozvinuty a spojeny kdekoliv v useku 12 az 32 m od startu — pred
lavickou, na lavicce, za lavickou, u rozdélovace apod. Zbyvajici koncovky pfipoji
zavodnik v libovolném poradi jednu na rozdélovac a druhou na proudnici.
S pripojenou proudnici probiha soutézici cilem, pficemz v okamziku protinani ciloveé
cary nesmi byt soucasné drzena pfipojena proudnice a hadice (soutézici drzi pfi
probihani cilem bud hadici, nebo proudnici, nikoli obé soucasné). Proudnici odpoji
az na pokyn rozhodciho.

Hodnoceni

Pokus je platny, splni-li soutézici vSechny predepsané ukony. Pokus muize byt
opakovan, pokud se vjeho pribéhu objevila technicka zavada na naradi
poskytnutém poradatelem, ktera znemoznila provedeni pokusu nebo ovlivnila
dosazeny vysledek nebo pokud soutéziciho prokazatelné omezila hadice rozhozena
z vedlejsi drahy.

Do hodnoceni se zapocitava lepsi z obou dosazenych casu. V pripadé rovnosti
Cast se pro urCeni na prvnich tfech mistech pfihlizi nejprve k horSimu
z dosazenych casu a je-li i ten shodny, uskuteéni se tfeti pokus (ten je vSak pouze
rozbéhovy, pro urceni pofadi na prvnich tfech mistech a nesrovnava se s Casy
soutézicich od ¢tvrtého mista dale).

Pokus je neplatny:

e pomuze-li soutézicimu jakymkoliv zptisobem pfi plnéni discipliny jina osoba
Toto pravidlo plati i pro pripad, kdy po odstartovani rozbéhu vedouci vbéhne
do drahy, aby v ni polozil nebo upravil rozdélova¢ nebo hadice. Tato ¢innost
musi byt provedena pfed startem zavodnika.

Pravidlo plati také pro pripad, kdy vedouci druzstva nebo jina osoba beézi
vedle drahy, a tim vede soutéziciho.

e nejsou-li koncovky spojeny na vSechny ozuby nebo se v prubéhu plnéni
discipliny rozpoji.
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Pri kontrole spojeni hadic nebo jejich napojeni na rozdélova¢ nebo proudnici
se jich nesmi rozhod¢i zadnym zptisobem dotykat.

seskoci-li soutézici z lavicky prfed ohranicCujici ¢arou, nevrati-li se a lavicku
znovu neprekona.

Za spravné prekonani se povazuje doskoceni za ohranicujici ¢aru, tzn. pokud
soutézici pfi doskoku doslapne na ohranicujici ¢aru, je hodnoceno jako
neplatny pokus.

je-li proudnice prenasena v ustech nebo spadne-li pfed prekazkou a soutézici
se nevrati k novému prekonani prekazky.

odpoji-li soutézici proudnici v cili pfed pokynem rozhodciho.

Drzeni proudnice musi byt takové, aby bylo mozZzno jednoznac¢né urcit, zda je
proudnice pfi probéhnuti cilem napojena nebo ne. Musi byt drzena bud za
proudnici, nebo za hadici, nesmi byt drzena za spoj koncovek nebo obéma
rukama - jednou za hadici a jednou za proudnici. Muze byt drzena napf.
proudnice obéma rukama.

Kfizenim drahy se mysli napf. vbéhnuti soutéziciho do druhé drahy, ve které
vtu chvili bézi jiny soutézici (plati, pokud timto zptasobem druhého
soutéziciho omezil nebo jinak poskodil). To se netyka rozhozenych hadic do
sousedni drahy. Pokud by soutéziciho v sousedni draze hadice prokazatelné
omezily a je podan protest s odvolanim na tuto skutec¢nost, bude mu povoleno
pokus opakovat.

pokud soutézici nedokonc¢i nebo neprovadi disciplinu s vyzbroji a vystroji, se
kterou odstartoval.

je-li rozdélovac pfi napojovani hadice na néj nesen.

pokud pfi pouziti elektronické casomiry neprotne cilovy paprsek casomiry a
nezastavi tak bézici Cas elektronickych stopek nebo protne-li jej zamérnym
mavnutim horni koncetiny pred télem.

neprobéhne-li soutézici cilem ve své draze.

BOZTESICKY DVOJBOJ

ZASAH SE DZBEROVOU STRIKACKOU

Materialni zabezpeceni:

doda OSH:

pricné brevno - vySka 0,40 m
2 stojany na plechovky — vyska 1 m, Sitka 0,12 m, délka 0,6 m
6 plechovek o obsahu 1 kg, prazdné

kuzel pro oznaceni mety

bude mit SDH vlastni:

2 ks dzberovych strikacek s 10 1 vody, hadice D u dzberovych strikacek jsou
dlouhé 3 m + max. 0,2 m a proudnice jsou opatifeny hubici o priméru max.
4 mm.



Popis drahy:
e ve vzdalenosti 20 m od startovni ¢ary stoji pficné brevno
e podstavce pro umisténi plechovek jsou postaveny vedle pricného brevna
e plechovky v dobé startu jsou pripravené v radé pred stojanem

e 6 m pred bariérou je ¢ara, na niz jsou pripraveny 2 ks dzberovych stfikacek,
hadice jsou dvojité svinuty a jsou umistény v drzaku dzberovych stfikacek
nezavodnéné

e 5 m za bariérou je vyznacena meta pro obéhnuti velitelem

Popis provedeni discipliny:

Druzstvo je nastoupeno na startovni care. Velitel na signal startéra vybéhne
k pficnému brevnu o vysSce 0,40 m, které je umisténé mezi stojany. Velitel preskoci
pficné bfevno, obéhne metu, postavi plechovky na podstavec vedle sebe a da od
stojant pokyn k tutoku.

Smeér obéhnuti mety jako v discipliné Stafeta pozarnich dvojic. Pfi obihani mety
je zakazano se ji dotknout jakoukoliv casti téla a nesmi se provést obéhnuti mety
tzv. ,ukrokem®.

Po pokynu k ttoku dalsi dva soutézici vybéhnou kazdy ke své dzberové strikacce
a budou strikat na plechovky.

Pumpovani dzberovych strikacek maji na starost povérené osoby poradatelem.
Pumpovat se zacne v momenté, kdy budou vsSichni u dzberové strikacky.

Disciplina je ukoncena srazenim vsech plechovek nebo uplnym vycerpanim vody
ze dzberové strikacky.
Hodnoceni discipliny:

Zakladem hodnoceni je ¢as naméfeny od signalu startéra do srazeni posledni
plechovky nebo vycerpani vody.

K tomu se pfipocitava:
10 trestnych sekund za:
e nepreskoceni pricného brevna velitelem
e neobéhnuti mety velitelem, jeji dotyk, nespravné obéhnuti mety
5 trestnych sekund za:
e nepostaveni plechovek velitelem za kazdou plechovku
e predcasné vybéhnuti u kazdého zavodnika
e neshozeni terct — plechovek do vycerpani vody — za kazdou plechovku, ktera
zlUstane na stojanu
Pokus je neplatny:
e pomaha-li pfi nastfiku terét jeden druhému

e nedokonci-li druzstvo pokus s predepsanou vystroji a vyzbroji



HASICSKY KUZELNIK:
Materialni zabezpeceni dodava OSH:
e 6 ks hadic D vdélce S5m
e O ks kuzelek
e 1 ks podlozky pod kuzelky (0,5 x 0,5 m a méné - dle kuzelek)

Popis drahy:

Kuzelky jsou umistény na pevné podlozce, vzdalenosti mezi kuzelkami jsou
urceny dle vysSky a priméru kuzelek.

Startovni Cara je vzdalena 2,5 m od desky pro kuzelky.

Smotanou hadici pred rozhozem se rozumi hadice, ktera se mota pouze z jedné
strany bez prelozeni.

Popis provedeni discipliny:

Kazdy clen obdrzi hadici a snazi se rozhozenim srazit co nejvice kuzelek. Neni
povolené zpétné strzeni hadice a tim povaleni kuzelek.

Po kazdém hodu rozhod¢i postavi znovu porazené kuzelky a pak teprve
pokracuje dalsi ¢len druzstva.

Pocet pokusu: Kazdé druzstvo ma dva pokusy.

Hodnoceni discipliny:

Za kazdou nesrazenou kuzelku se pripocitava 1 trestny bod. Soucet nesrazenych
kuzelek vSech tfi zavodnikl se secte a tim vyjde celkovy pocet trestnych bodi.

Dovednostni Stafeta

Popis provedeni discipliny:

Kazdy clen si pred odstartovanim na pokyn startéra vylosuje startovni ¢islo (1 az
4), které si oblékne a podle tohoto ¢isla plni dané tukoly. Clenové hlidky se postavi
na startovni ¢aru ve dvojicich za sebou - podle planku. Kazdé startovni ¢islo ma
stanoveno prfilozeni obrazku technického prostfedku na technicky prostredek a
jedno spojeni proudnice a hadice.

Po odstartovani vybéhne prvni dvojice (Clenové hlidky, ktefi si vylosovali ¢isla 1 a
3), dobéhne k technickym prostfedktim.

Po dobéhnuti poda rozhod¢i zavodnikovi karticku s vyobrazenim a dité ho priradi
k technickému prostfredku. Poté prebéhne vedle, kde spoji hadici (hadice D) a
proudnici a poté se vraci do cile.

Po probéhnuti cilem pomalejsiho ¢lena z prvni dvojice vybiha druha dvojice
(clenové hlidky s ¢isly 2 a 4), ktera ma stejné ukoly. Po splnéni danych ukoll se
vraci zpét do cile.

Vyslednym casem hlidky je ¢as pokusu, ke kterému se pricitaji trestné (body)
sekundy.
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technické prostredky 1 2

pro kategorii pripravka:
1 - kli¢
2 — saci kos

3 - rozdélovac 4
4 — proudnice C
S — hadice C v kotouci

Hodnoceni: 1

Zakladem pro hodnoceni hlidky je nameéfeny cas od signalu startéra do
probéhnuti posledniho cilem. K tomuto ¢asu se pfipocitavaji trestné (body) sekundy.

Trestné body:

e predcasny vybéh - za kazdy pripad 10 trestnych bodt (sekund)
e nespravna prace — za kazdy pfipad 10 trestnych bodu

e Spatneé prilozeny obrazek k technickému prostredku 10 trestnych bodu
e nespravné spojeni spojek — za kazdy pripad 10 trestnych bodu
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